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1° giorno, martedì 31/05 – BOLOGNA-MILANO-ROMA-TORINO / FRANCOFORTE / HELSINKI 
ritrovo dei partecipanti all’aeroportoprescelto di partenza in tempo per le operazioni d’imbarco sul volo di linea Lufthansa in partenza 
per Helsinki, via Francoforte. All’arrivo, disbrigo delle formalità doganali e, dopo l’incontro con la guida locale parlante italiano, 
trasferimento in pullman riservato in hotel. Sistemazione nelle camere riservate e pranzo di benvenuto in hotel. Nel pomeriggio visita 
panoramica della città di Helnsinki, con il Municipio, il Palazzo del Parlamento, la Cattedrale nella roccia. Cena e pernottamento in hotel.  
 

2° giorno, mercoledì 01/06 – HELSINKI / PORVOO / HELSINKI / TALLIN 
Dopo la prima colazione in hotel, partenza per la visita della città di Porvoo con il Castello costruito sulla collinetta che domina il lago, le 
casette di legno colorate ed i ponti che ne fanno una città eclettica e d’atmosfera al tempo stesso. Pranzo in ristorante e, al termine, 
rientro ad Helsinki con trasferimento diretto al porto, in tempo  per l’imbarco sul traghetto in partenza per Tallin. All’arrivo, sbarco e 
successivo trasferimento in hotel per la sistemazione nelle camere riservate, la cena ed il pernottamento. 
 

3° giorno, giovedì 02/06 – TALLIN 
Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita della città vecchia: il Castello di Toompea, il vecchio Municipio, la Cattedrale 
(ingresso incluso). Pranzo in ristorante e, nel pomeriggio, visita al parco di Kadriorg e dell’omonimo palazzo (ingresso incluso). Il Palazzo 
ed il Parco di Kadriorg furono commissionati da Pietro il Grande all’architetto italiano Nicolò Michetti per far dono di una residenza alla 
moglie Caterina. Oggi il palazzo è sede di una pinacoteca. Infine visita alle rovine del convento di Santa Brigida. Cena e pernottamento 
in hotel. 
 

4° giorno, venerdì 03/06 – TALLIN / PIARNU / RIGA 
Prima colazione in hotel, partenza per Riga con sosta lungo il percorso per una breve sosta a Piarnu dove verrà organizzato il pranzo in 
ristorante. All’arrivo a Riga, sistemazione nelle camere riservate in hotel, cena e pernottamento. 



 
 
 

5° giorno, sabato 04/06 – RIGA 
Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita della città vecchia: il Castello, la Chiesa di San Pietro, il monumento alla libertà, 
l’Opera House, il distretto Art Nouveau e la Cattedrale (ingresso incluso). Pranzo in ristorante e, nel pomeriggio, escursione al Parco 
Nazionale Gauja con la visita alle rovine del Castello Turaida. Cena e pernottamento in hotel. 
 

6° giorno, domenica 05/06 – RIGA / COLLINA delle CROCI / VILNIUS 
Prima colazione in hotel, partenza per Vilnius con sosta lungo il tragitto a Rundale per la visita dell’omonimo Palazzo (ingresso incluso) 
che fu la residenza settecentesca dei Duchi di Curlandia opera del famoso architetto Rastrelli. Pranzo in ristorante e proseguimento 
verso la Lituania con sosta alla Collina delle Croci, uno dei luoghi sacri della Lituania cattolica. All’arrivo a Vilnius, sistemazione nelle 
camere riservate in hotel, cena e pernottamento. 
 

7° giorno, lunedì 06/06 – VILNIUS 
Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita della città vecchia con il suo antico Municipio, la chiesa di San Pietro, la Vecchia 
Università, la Cappella della Madonna dell’Aurora e la Cattedrale di San Stanislav. Pranzo in ristorante, nel pomeriggio, escursione al 
Castello di Trakai (ingresso incluso). Al termine, rientro a Vilnius per la cena di arrivederci con spettacolo tipico. Al termine, rientro in 
hotel per il pernottamento. 
 

8° giorno, martedì 07/06 – VILNIUS / FRANCOFORTE / BOLOGNA 
Prima colazione in hotel e mattinata dedicata al proseguimento delle visite in città: la Torre di Gediminas (ingresso incluso), edificio di 
epoca medievale, un tempo fortezza a difesa della capitale, che si trova sulla collina che domina la città e dalla quale si può godere di 
una visita spettacolare, ed il Palazzo dei Granduchi di Lituania (ingresso incluso), oggi sede del Museo Nazionale. Al termine, 
trasferimento all’aeroporto in tempo utile per l’imbarco sul volo di linea Lufthansa in partenza per il rientro in Italia, via Francoforte. 
All’arrivo all’aeroporto di destinazione, sbarco e fine dei servizi. 
 

Il programma potrebbe subire variazione per motivi organizzativi, senza comprometterne i contenuti. 
 

OPERATIVI AEREO (indicativi e soggetti a riconferma): 
 
31/05 BOLOGNA (h. 06.15) – FRANCOFORTE (h. 07.45)  LH 291 
31/05 MILANO Linate (h. 07.15) – FRANCOFORTE (h. 08.35) LH 279 
31/05 MILANO Malpensa (h. 06.40) – FRANCOFORTE (h. 08.00) LH 259 
31/05 TORINO (h. 06.10) – FRANCOFORTE (h. 07.30)  LH 305 
31/05 ROMA Fiumicino (h. 06.50) – FRANCOFORTE (h. 08.50) LH 243 
 

31/05 FRANCOFORTE (h. 09.50) – HELSINKI (h. 12.45)  LH 848 
 

07/06 VILNIUS (h. 14.40) – FRANCOFORTE (h. 15.50)  LH 887 
 

07/06 FRANCOFORTE (h. 17.05) – BOLOGNA (h. 18.25)  LH 288 
07/06 FRANCOFORTE (h. 17.20) – MILANO Linate (h. 18.30) LH 276 
07/06 FRANCOFORTE (h. 16.50) – MILANO Malpensa (h. 18.00) LH 254 
07/06 FRANCOFORTE (h. 21.15) – TORINO (h. 22.30)  LH 304 
07/06 FRANCOFORTE (h. 21.30) – ROMA Fiumicino (h. 23.15) LH 242 

 
 

 

QUOTA di PARTECIPAZIONE,  minimo 25 partecipanti  € 2.020,00 
QUOTA di PARTECIPAZIONE,  minimo 30 partecipanti  € 1.950,00 
QUOTA di PARTECIPAZIONE,  minimo 35 partecipanti  € 1.870,00 
Supplemento camera singola  € 350,00 
Tasse Aeroportuali  €  180,00   (soggette a riconferma ad emissione biglietti) 
 
Le quote comprendono: * volo di linea Lufthansa come da prospetto in classe economica * franchigia bagaglio in stiva e a mano come 
da regolamentazione della compagnia aerea in vigore alla partenza * sistemazione in hotels 4 e 5 stelle nelle località come da 
programma, in camere doppie con servizi privati * trattamento di pensione completa come da programma, dal pranzo di benvenuto 
del 1° giorno alla prima colazione dell’ 8° giorno, inclusa una cena di arrivederci in ristorante a Vilnius (7° giorno) con spettacolo tipico * 
acqua in caraffa + caffè/te per persona per pasto * bus locale e guide locali parlanti italiano a disposizione per trasferimenti, visite, 
escursioni ed attività come da programma * trasferimento da Helsinki per Tallin in traghetto * ingressi (come espressamente 
specificato nel programma) * borsa da viaggio e materiale di cortesia * accompagnatore dall’Italia * assicurazione medico-bagaglio e 
annullamento viaggio a favore di ciascun partecipante. 
 

Le quote non comprendono: * tasse aeroportuali (€ 180,00 ad oggi e soggette a riconferma ad emissione biglietti) * eventuali 
adeguamenti tasse aeroportuali e security charges * peso eccedenza bagagli rispetto ai kg. indicati (da pagare direttamente alla 
compagnia aerea all'imbarco) * eventuali adeguamenti tariffari della quota volo, dovuti all’incremento/decremento di posti oltre a 
quelli inizialmente riservati per il gruppo alla stampa del programma di viaggio * eventuali adeguamenti della tariffa volo in 
conseguenza della mancata conferma del gruppo entro i termini stabiliti di scadenza opzione * pranzo dell’8° giorno * altre bevande ai 
pasti non esplicitamente menzionate* mance ed extra personali * tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTI PER L’ESPATRIO: per i cittadini italiani è sufficiente la Carta 
d'identità oppure il Passaporto, entrambi in corso di validità. La Carta 
d'identità con l'estensione della validità, apposta sulla stessa oppure su 
foglio a parte, molto spesso non viene riconosciuta valida dalle autorità di 
frontiera. Si consiglia di utilizzare il Passaporto oppure richiedere una 
Carta d'identità completamente nuova con validità decennale. Il 
passaporto e la carta d’identità sono personali, pertanto il titolare è 
responsabile della loro validità e l’agenzia organizzatrice non potrà mai 
essere ritenuta responsabile di alcuna conseguenza (mancata partenza, 
interruzione del viaggio, etc.) addebitabile a qualsivoglia irregolarità degli 
stessi. Anche i minori devono avere il proprio passaporto o la propria 
carta d'identità. È bene, in ogni caso, consultare il sito 
www.poliziadistato.it/arti- colo/1087-passaporto/ per informazioni su 
aggiornamenti e variazioni relativi ai documenti che permettono 
l’ingresso nei vari paesi in programmazione. Si fa notare che  i minori fino 
a 14 anni devono sempre viaggiare accompagnati da un adulto, genitore o 
da chi ne fa le veci. È necessario che sui documenti di espatrio del minore: 
Carta d'identità oppure Passaporto, siano indicate le generalità dei 
genitori, in caso contrario è necessario essere possesso di “estratto di 
nascita” rilasciato dall’anagrafe; mentre, se il minore viagga 
accompagnato da terza persona, quest’ultima dovrà essere in possesso di  

“atto di accompagno” vidimato dalla Questura, la validità di tale documento è di 6 mesi. Per i cittadini di altra nazionalità esiste una 
casistica molto variegata per cui è necessario assumere le informazioni dovute di volta in volta. 
 

FUSO ORARIO: un’ora in più rispetto all’Italia anche durante il periodo in cui vige, anche in questi Paesi, l’ora legale.  
 

CLIMA E ABBIGLIAMENTO: il clima nelle tre repubbliche è molto variabile e caratterizzato da forti escursioni termiche. Nei mesi estivi, 
giugno e luglio moderatamente caldi – temperatura media diurna attorno ai 20°C, con occasionali punte di 30°C; le giornate estive sono 
lunghe, il sole tramonta verso la mezzanotte e sorge prima delle sei. Da novembre, a volte già in ottobre, con la prima neve ha inizio 
l’inverno, ma nei mesi più freddi, gennaio e febbraio, non si scende oltre i -4°C. Date le piogge frequenti, soprattutto durante la 
primavera e l’autunno, indispensabili ombrello e impermeabile oltre alle scarpe resistenti all’acqua. 
 

LINGUA UFFICIALE: Estone, Lettone e Lituano. Diffuso nelle tre repubbliche il Russo, ma non più tra i giovanissimi. Parlati 
frequentemente tedesco e inglese.  
 

MONETA: in Lituania la moneta è il Litas - 1 Euro =3.45 Litas (giugno 2014 ); meglio cambiare un po' alla volta e avere sempre valuta 
locale, l'euro non viene accettato ancora per i pagamenti in negozi, hotel, ristoranti. L'Euro è entrato in vigore in Estonia (gennaio 2011) 
e Lettonia (gennaio 2014). 
 

ELETTRICITÀ: le prese sono le stesse nelle 3 repubbliche e sono prese comuni. Non è necessario l’adattatore. Corrente a 220 Volt.  
 

TELEFONO: Molto diffuso l’uso delle schede telefoniche utilizzabili nelle nuove cabine e reperibili in edicole, punti info turistiche, uffici 
postali e in molti hotel. Si compone il prefisso 0039 per l’Italia seguito dal prefisso della città e dal numero desiderato; per telefonare 
invece dall’Italia: in Lituania 00370 in Lettonia 00371, in Estonia 00372 seguiti dal prefisso eliminando il primo numero: Vilnius (2)2, Riga 
(3)2, Tallinn (4)2. Di seguito si compone il numero desiderato.   
 

VACCINAZIONI: non è obbligatoria alcuna vaccinazione; è consigliabile portare con sé medicinali specifici se si segue una cura 
particolare. Fuori città o nelle zone più isolate può essere utile prevedere compresse antinfluenzali, antibiotici e medicinali d’uso 
comune a discrezione personale.  
 

MANCE: la mancia, ormai in tutto il mondo, è diventata una voce “obbligatoria” per la buona riuscita del viaggio. La somma da versare 
in loco, all’accompagnatore/guida locale o all’autista, all’inizio del viaggio, è stimata in 3/4 € per persona al giorno.  
 

SHOPPING: diffusi i manufatti in legno, le pelli, le ceramiche, tra cui si distingue quella nera. Ma i 3 paesi sono famosissimi per l’ambra, 
detta anche “oro del baltico”. I prezzi non sono certo favorevoli, ma la qualità e la manifattura sono sempre pregiate: monili di tutte le 
forme privilegiano l’ambra, nelle 3 sfumature rossa, gialla e cognac. Nelle località estoni, famosi e colorati i cappelli e i maglioni in lana 
e a decorazioni in stile prettamente nordico 
 

CUCINA: non esiste una vera e propria cucina locale, ma i tre paesi sono accomunati dall’uso dei prodotti tipici dei paesi agricoli: cereali, 
legumi, derivati del latte, patate sempre presenti nelle varie pietanze, carni di maiale e pollo. Anche qui, come in Russia, si fa largo uso 
della panna acida. Poco diffuso il pesce, contrariamente alle aspettative. Il suo utilizzo viene limitato alla preparazione degli antipasti, 
che sono molti e vari; il pesce affumicato, soprattutto la trota (suitsukala) è una specialità estone. Tra i liquori segnaliamo il famoso 
Vana Tallinn, dolcissimo ma molto alcolico, da servire con il caffè o con ghiaccio. Tra le birre estoni migliori la leggera Saku e la più 
corposa Saare, proveniente dall'isola di Saarema. 


